
opleidingen van tot

ICZO HypnoAcupunctuur ICZO okt-23 feb-24

Hypnotherapie en regressie CIVAS jan-22 aug-22

SiVAS acupunctuur Sanopharm sep-20 jun-21

Medische Basis Kennis Total Health sep-15 jun-16

Leefstijlcoach AVLEG jan-14 nov-14

Natuurvoedingsdeskundige CIVAS jan-13 nov-13

Voedingscoach Meijke van Herwijnen jan-11 okt-11

Levenscoach Sonnevelt opleidingen sep-08 jun-10

Stresscounselor Sonnevelt opleidingen sep-07 mei-08

Voeding volgens de Chinese Geneeskunde Qing Bai sep-00 niet afgemaakt

Acupunctuur Qing Bai sep-98 jun-00

Shiatsu Therapeut Opleidingsinstituut Oosterse Geneeswijzen apr-97 jun-98

Sportmassage IVS sep-94 jun-95

cursussen

ontwikkeling van Shen, Pericard en Driewarmer total health dec-23

TAN Acupunctuur total health okt-22

Tuina Zen massage total health aug-22

Medical taping total health mei-22

reiki II CIVAS okt-22

Triggerpoint therapie Triggerpoint coach nov-21

Masterclass Myofascial Cupping Triggerpoint coach okt-21

Ooracupunctuur bij chronische pijn Verera okt-20

OldPain2Go Monique Vrolijken okt-19

Reset Methode Thea Mevissen mei-19

auriculotherapie total health mrt-19

ooracupunctuur verera mrt-19

workshop werken met de biotensor Yolanda Maljers feb-19

hulp geïsoleerde arbeid (BHV/AED) Helicon mrt-18



BHV en AED kompas sep-17

Oerslank a-licentie Ortho Health Foundation apr 2016

Energetisch Morfologisch Bloedonderzoek Ortho Health Foundation feb 2016

Darmtherapie Ortho Health Foundation jan 2016

Body & Mind Works Lucia trainingen mrt 2015

Mindfulness Yoga by Rosa sept 2014

Fibromassage Zonnevlecht Opleidingen okt 2013

Vlindermassage Academie voor Holistisch Coachen dec 2013

Wandelcoaching Innersteps aug 2012

Lomi  Lomi massage Thermen Holiday feb 2011

Leren Mediteren A Beautiful Balance apr 2011

Strekkingen integreren in je behandeling Helder Werk mei 2011

Vrouwelijk Leiderschap Plata sept 2011

Familie Opstellingen De Stromen okt 2011

EFT (emotional freedom technique) Sonnevelt Opleidingen jan 2010

Trauma Behandeling - EMDR Sonnevelt Opleidingen okt 2010

Klassieke Thaise Massage Thermen Holiday apr 2009

Kindermassage Marijke Sluijter okt 2009

Aloë Vera Massage Yen Fen Vera dec 2009

Stoelmassage VidaTerra nov 2007

Haptonomische Ontspanningsmassage IVS apr 1996

Voetreflexmassage IVS juni 1996

Reiki I Frans Steenkamer nov 1995

workshops/lezingen

Veerkracht ontwikkelen met ACT Jaantje Thiadens mei-22

Gezonde kwaliteit RBCZ sept/okt 2021

TRE Workshop Marc Doomernik okt-21

Spiritualiteit en zingeving Passion4life mei-20

kennismaking IoPT Sytze Wierda en Muriel Venus nov-20



intervisie 2maalV nov-18

kennismaking met Psych-K Paula van der Werff mei-18

de complexiteit van spijsverteringsproblemen atrium nov-17

voice dialogue en de ikken het Balkon mrt-17

rake vragen Lotte Hendriks okt-17

bonusan congres bonusan mrt-16

Karakterstructuren Smara Siddhi okt-16

Trauma en hechting Margriet Wentink jan 2015

Groeisprong Lianne Rijsdijk jan 2014

Seksuheel Rita van Rijnsoever sept 2013

Hoe ziekte in de kiem begint Christiane Beerlandt mrt 2013

Moeilijke klanten motiveren Meijke van Herwijnen nov 2012

Het resultaat van succesdiëten Meijke van Herwijnen okt 2012

Op eigen kracht naar persoonlijk Miranda Hartensveld en Wil Weijts juni 2012

leiderschap en zelfmanagement

Body & Mind Language Jos Dolstra sept 2011

Kindercoaching Sonnevelt Opleidingen okt 2009


